
 

     

   DU LUNDI 09 AU VENDREDI 13 NOVEMBRE 2026 

 
 

 

MATIN (11H00-12H00) 
 

APRES- MIDI (14H45-16H45) 

LUNDI 

9 NOVEMBRE 

GYM EHPAD 
(Louison)  

JEUX DE SOCIETE 

Avec le club (Nadia) 

MARDI 

10 NOVEMBRE 

 PLIAGE DU LINGE  
(Bénévoles) 

ECRITURE A 14H30 

(Nadia) 

CHANTS UPAD (Nadia)  
 

MERCREDI 

11 NOVEMBRE 

Férié 

 

JEUDI 

12 NOVEMBRE 

 

----------------- 
 

GOUTER AVEC LES 

BENEVOLES 

 (Nadia) 

VENDREDI 

13 NOVEMBRE 
Préparation 

MESSE 

JEUX D’ADRESSE 

(Nadia) 
 

ANIMATION


