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Lundi 26 Mardi 27 Mercredi 28 Jeudi 29 Vendredi 30 Samedi 31 Dimanche 1

Sardines à l'huile
4 Salade coleslaw 

1,3,10,12 betteraves
 10,12 salade de lentilles  

,10,12

Carottes rapées 
10,12 Salami 

1,3,7 Avocat sauce 

cocktail  
1 3 10 12

Jambon Grill 
7

Rôti de porc 
7

Sauté de dinde au 

curry
1,7,10

Bœuf 

Bourguignon
1,3,7 Filet de poisson  

4,7,
Blanquette de veau  

1;7 Poulet rôti

choux de Bruxelles Haricots blancs
Céréales 

gourmandes
1;3;7 Carottes vapeur Purée de potiron 

7
Riz 

7
Pommes 

duchesses  
1,3,7,6,9

Salade fromage
7

Fromage blanc  
7

Crème vanille 
 1,7 Pomme cuite Crème chocolat 

3,7 Entremet  
1,3,5,6,7,8,11,12,13

Génoise crème 

anglaise 
1,3,6,7,8

Gâteau chocolat 
1,3,5,6,7,8,11,12,13

TOUSSAINT

Velouté de légumes
1; 

2; 3; 4; 6; 7; 9; 14   

Potage                                 
1; 2; 3; 4; 6; 7; 9; 14

Potage                                 
1; 2; 3; 4; 6; 7; 9; 14

Potage                                 
1; 2; 3; 4; 6; 7; 9; 14

Potage                                 
1; 2; 3; 4; 6; 7; 9; 14

Potage                                 
1; 2; 3; 4; 6; 7; 9; 14

Potage                                 
1; 2; 3; 4; 6; 7; 9; 14

Poèlée de légumes 

et lardons 
7

Cassolette de 

poisson aux petits 

légumes
 1,2,3,7,14

Salade pomme de 

terre harengs 
4,10,12 Semoule au lait 

1,7
Chou-fleur 

béchamel
 1,7

feuilleté jambon, 

fromage 
1,3,7 

Salade verte 
10,12  Salade verte 

10,12

fromage
 7

fromage
 7

fromage
 7

fromage
 7

fromage
 7

fromage
 7

fromage
 7

Banane Liégeois Yaourt
 7 

Abricot coulis de 

framboise 
Compote Crème caramel 

7,3 fruits des îles

Bio
crème enrichie 3,7,12

Labélisé
sauf jambon blanc et 

jambon grill : UE

Toutes les viandes sont d'origine française Sauf 

mentionner

Menu du 26 octobre au 1 novembre

pâtes à la 

bolognaise 
1,7,9


