
 

    DU LUNDI 19 AU VENDREDI 23 OCTOBRE 2026 

 MATIN (11H00-12H00) APRES- MIDI (14H45-16H45) 

LUNDI 

19 OCTOBRE 

GYM EHPAD à 10h00 et 
11h00 

(Louison)  

JEUX DE SOCIETE 

 (Nadia) 

MARDI 

20 OCTOBRE 

PLIAGE DU LINGE 
(bénévoles et Nadia)  

COURSES A GUEMENE 

 (Nadia)  

MERCREDI 

21 OCTOBRE 

REVUE DE PRESSE 
(Nadia)  

 

GOÛTER  DES 
NOUVEAUX ARRIVANTS   

 (Nadia)  

JEUDI 

22 

OCTOBRE 

 
MESSE A PLESSE 

DEPART 10H00 

DEGUSTATION  

DE CHATAIGNES GRILLÉES 

 (Nadia) 

VENDREDI 

23 OCTOBRE 
PREPARATION 

VISIONNER PHOTOS 
DES ANIMATIONS  

(Nadia) 

 

ANIMATION


